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Métiers de l’aide à domicile

OBJECTIFS
Professionnaliser ses pratiques en matière de 
repassage en tenant compte des habitudes de 
l’employeur

PUBLIC CONCERNÉ 
Tout public

Programme de la formation

  Connaître les différents protocoles d’entretien et leurs spécificités

  Utiliser le matériel adapté au besoin du domicile (entretenir, désinfecter…) et au lieu d’utilisation  

(sanitaires, cuisine…)

  Estimer au plus juste le temps nécessaire à la réalisation des différents travaux de nettoyage

  Favoriser les techniques de nettoyage écologiques

Cette formation labellisée IPERIA est prise en charge par l’OPCA.

PRÉ-REQUIS
Aucun

 DURÉE 
24 heures

 NOMBRE DE 
STAGIAIRES 
12 maximum

SANCTION 
DIPLÔME 
Attestation de fin formation

formation
Entretien du linge  

et techniques de repassage


