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Métiers du nettoyage – environnement

formation
Entretien manuel des locaux

OBJECTIFS
Adopter les techniques professionnelles de 
nettoyage des locaux.
Adopter  un nettoyage organisé, valorisé et 
valorisant.

PUBLIC CONCERNÉ 
Tout public

PRÉ-REQUIS
Aucun

Programme de la formation

 Techniques d'entretien manuel des sols

 Accompagnement théorique, balayage humide

 Aspiration poussière, lavage à plat des sols

 Entretien quotidien et périodique des bureaux et sanitaires

 Détartrage et désinfection

 Le protocole de nettoyage

 Matériel et produits : comment les utiliser et les doser

 Contrôle de la mise en application

 Autocontrôle, vérification, évaluation, test et réajustement

 Lavage manuel des sols homogène, souple, dur

 DURÉE 
21 heures

 NOMBRE DE 
STAGIAIRES 
12 maximum

SANCTION 
DIPLÔME 
Attestation de formation


