Métiers de I'aide a domicile

Préparation des repas
et service a table

OBJECTIFS -
Elaborer et préparer les repas en tenant compte }‘ _El:thL't!ﬁ CONCERNE

des habitudes de 'employeur

9,0 PRE-REQUIS

Aucun

. NOMBRE DE SANCTION
'\ DUREE 2 q DIPLOME
@ 24 heures &8&8& STAGIAIRES “ Attestation de fin formation

12 maximum

Programme de la formation

( Rechercher et réaliser des menus équilibrés et variés en tenant compte des produits de saison, des

godts, des habitudes
( Organiser le service de table : dresser une table, assurer le service des repas, desservir

/ Connaitre les principaux régimes alimentaires
( Respecter les régles d’hygiéne et de sécurité

Cette formation labellisée IPERIA est prise en charge par TOPCA.
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ations courtes pour I'emploi



